
 

 

                                                     

 

    Программа (тренинг), направленная на развитие 

корпоративной культуры, улучшения навыков коммуникации 

                               и публичных выступлений 

 
Цель: подготовка кадров и развитие профессиональных  

и надпрофессиональных навыков государственных и муниципальных 
служащих, сотрудников учреждений и организаций социальной сферы 

Организатор: АНО «Корпоративный университет «Эльбрус 

Даты проведения: 08.11.2025г., 09.11.2025г. 

Место проведения: ГБУ «Многофункциональный молодежный центр КБР», пр. Кулиева, д. 12 
Целевая аудитория: сотрудники министерства здравоохранения КБР и Министерства социальной 

защиты КБР 

 

08.11.2025г. 

 

09:00 – 09:30 Регистрация участников 

09:30 – 09:40 Открытие программы 
Тамара Айбазова, директор АНО «Корпоративный университет «Эльбрус»  

09:40 – 17:00 Образовательный блок 

09:40 – 13:00 Тренинг «Развитие корпоративной культуры и улучшение навыков 

коммуникации» 

Анжела Панксеева, эксперт-практик в области технологий управления и развития 

талантов, профориентолог,, лектор Российского общества «Знание» 

Блок 1 Старт и диагностика  

Введение в тему 

Упражнение «Слепой квадрат» 

Диагностика «Карта гостеприимства» 

Блок 2 Упражнение «Санаторий мечты» 

Блок 3 Алгоритм АСВ. Деловая игра « Планета Зима» 

Блок 4 Упражнение «Эмоциональный багаж». Рефлексия по итогам тренинга 

13:00 – 14:00 Обед 

14:00 – 16:50 Тренинг по публичным выступлениям 

Юлия Овдиенко,  тренер по публичным выступлениям и проявленности, финалист 

конкурса «Лидеры России. Культура», победитель международного конкурса 

«Женщина Лидер», режиссер 

Таблица Шульца 

Визитка – ассоциация 

Важность самопрезентации  

Монолог с помехой 

Упражнение «7 шляп» 

Упражнение «Изобретаем велосипед» 

Активация словарного запаса 

Поза уверенности Капитан Матрос 

Техника речи 

Дыхательная практика  

Скульптор и скульптура 

Упражнение «Мозговой штурм наоборот» 

Упражнение «Бункер стереотипов» 

16:50 – 17:00 Рефлексия по итогам программы, вручение сертификатов. 

Завершение программы. 
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